ATLETO

LENGVOSIOS ATLETIKOS MANIEZO ZIRMUNUY G. 1H, VILNIUJE ARCHITEKTURINIO
PROJEKTO KONKURSAS

il

il |




ATLETO

1. TURINYS

O U 7 1Y TR TSSO PPPRTPPPN 1
2. UTD@NISTING THBJA oottt ettt ettt e e ettt ettt et ettt e et e et et e et e et e e e te et e e et b et ettt e eteeareereeas 2
3. ATCHITEKEUING IEJA oottt ettt et e ettt ettt et e bt eae e ete e et e et e et e e e e eaeeaeeeaeeteeaeansan 2
4. Projektuojamo sklypo Sprendiniy @praSymMas. ..o o ettt ettt et ettt et et te ettt ettt ettt e et e et e ete e ereeeaeaae s 4
5. Pastato fUNKCINIS SUPIANAVIMIAS. ... couiiiiiiiet ittt ettt ettt e ettt ettt ettt et e et e et e e et e et e et e e e e eaeeateeaeeateaeensan 4
6. Pastato MEAZIAESKUMAS ......oi ittt ettt e et e ae et e et e et ettt e eat e et e eat e et e e et e et e et e eaeeeaeeaeeeteeteeteannan 6
7. Transporto ir PESCIYJY STaUTY SPIrENAIMEi.. .. iiioriciiiieeie ettt ettt ettt ettt e eat e et e e et e et e e ee e e e e eae e eaeeaaeeaeansen 7
8. pastato energetinés klaseés, energijg taupanciy sprendiniy, atsinaujinancios energijos Saltiniy taikymo, zZaliyjy (tvariyjy)
SPIENAINIY PANAUAOJIMAS. ..o cti ettt ettt ettt ettt e et e et e et e et e e te et e e te et et e e st et s e st eat s eateeteetteeteeeseeaeeeseeaeeeaeeaeeeteeateseansan 8
9. Pastato KONSTIUKCIHY SPIENAIMAI.....ciiiiiiiei ettt ettt ettt ettt e et e et e et e e et e et e e et e e e e eae e e eae e e eaeeneen
10. pastato inzineriniai sprendimai

11. Pastato gaisrings SAUZOS SPIENAIMAI .. c..iuiiuiiii ettt ettt ettt e et e et e e et e e e e eae e e eaeeaaeessenaan 9
12. pastato ir sklypo bei sklypo prieigy atitikimas universalaus dizaino prinCipams..........c.cooovvreieiieeeec e 9
13. sklypo ir pastato bendrieji (Statiniy) rOAiKII@i ........ccvicviiiieeeie et 10

LENGVOSIOS ATLETIKOS MANIEZO ZIRMUNUY G. 1H, VILNIUJE ARCHITEKTURINIO PROJEKTO KONKURSAS | 1



ATLETO
2. URBANISTINE IDEJA

ZirmQnai yra urbanizuota teritorija, kuriai bidinga sovietiniy daugiabuciy pailgy tiriy tipologija. Zirminy gatvéje, i$ vakarines
pusés, dominuoja paralelinis laiptuotas daugiabudiy uzstatymas, formuojantis gatvés perimetra. 1§ Zirmany gatves rytinés
puseés - uzstatymas epizodinis, nepilnai suformuotas. Rytinéje projektuojamo sklypo pusé glaudziasi su gamtiniu karkasu bei
su stambaus gabarito Vidaus reikaly ministerijos padalinio pastatu. IS pietinés pusés sklypas ribojasi su saugomo Tuskulény
dvaro pastatais bei Siaurinéje dalyje su daugiabuciu kompleksu. Jvertinus Tuskulény dvaro pastaty svarbg pastas
projektuojamas neekspresyvus, lakoniskas. Naudojamos vizualiai lengvos medziagas sukuriant bendrg fong esamam

uZstatymui. Pastatas projektuojamas isilgai Zirminy gatvés, pratesiant naujai formuojamos $ios dalies perimetra, taip pat
maksimaliai jj nustumiant nuo esamo daugiabuciy uzstatymo.

1 pav. Jsiliejimas j urbanistinj audinj
Zirminy mikrorajone dominuoja pailgy sovietiniy daugiabuciy uzstatymas, su tdriniais perkirtimais, sukuriantis Zirmany
gatvés perimetra.
Zirminuose susiformavusi natdrali gamtinio karkaso linija- tekanti Néries upé bei aplink jg augantys medziai uzduoda savo
asis ir dinamika. Jai budingos vientisa asis su atsitiktinemis kryptimis.

Pastas formuojamas kaip pereinamoji grandis tarp pailgos sovietiniy daugiabuciy tipologijos ir dinaminiy atsitiktiniy gamtiniy
asiy.
3. ARCHITEKTURINE IDEJA

Pastato tiris projektuojamas kaip dviejy tipologiniy asiy peréjimo taskas. 1$ Zirminy gatves pastatas atkartoja Zirmanams
bldinga pailgy sovietiniy daugiabuciy tipologijg, 0 nuo upés pusés pastatas jgauna vientisas lauzytas formas, reflektuojancias
nenutraukiamos Neries upés tekme.

2 pav. Tarj diktuojancios asys
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Siekiant sumazinti vizualinj spaudimg Tuskulény dvarui ir Salia esantiems daugiabuciams bei pasinaudojant sklypo
peraukstéjimu, projektuojami sporto saliy tlriai nuleidziami aukstu Zemiau. Siekiant pabrézti jéjimo zong centrinis pastato
tdris iSkeliamas aukstesnis.

3 pav. Tdriy pritaikymas

Norint atkartoti upés vientisuma, pakeliant sporto saliy tdriy stogy krastus, rytinés pastato puseés stogai formuojami bendroje
tariy linijoje. Siekiant pabreézti pastato jéjima bei sumazinti masyviy saliy tdriy grésmingumui, aukséiau pakeliama centrinio
tario stogo kraétiné ir nuleidziami saliy stogy krastinés nuo Zirminy gatvés puseés.

ISnaudojant suformuoto stogo tlrius, numatoma juose jrengti védinimo sistemos jrenginius.

4 pav. Stogo krastiniy formavimas

Siekiant pabrézti jéjima ir nukreipti lankytojus, ties jéjimu j pastata, nuo Zirmiiny gatvés pusés, yra pakeliamas fasadas ir
pabréziamas vertikaliomis medzio lamelémis. Norint vizualiai nekonkuruoti ir sukurti minkstg fong paveldiniams Tuskulény
dvaro pastatams bei prieSingoje projektuojamo sklypo puséje esantiems daugiabuciams, Siaurinis ir pietinis fasadas
projektuojamas su vertikaliomis medzio lamelémis. Tuo paciu lamelés apsaugo pastatg nuo saulés perkaitinimo. Kad didziulis
pastatas neatrodyty toks masyvus, kaip pagrindiné fasado medziaga pasirinkta polikarbonato plokstés, kurios matinio
pavirSiaus atspindys suteiks lengvumo jausma.
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5 pav. Fasadais formuojama architektdra (j&jimas, jsiliejimas j aplinkg)

4. PROJEKTUOJAMO SKLYPO SPRENDINIY APRASYMAS

Siaurineje sklypo dalyje, prie Zirminy gatvés formuojamas lankytojy automobiliy aikitelé su trumpo sustojimo zona
automobiliams bei autobusams greta jéjimo j pastatg. Automobiliy stovéjimo aikstelé atitraukiama nuo daugiabuciy ir tarp jy
numatomas nedidelis medziy, Zemadgiy augaly ruozas ir jungtis su pésciyjy taku einanciu palei Neries upe. Sklypo rytinéje
puséje numatomas nedidelé automobiliy aikstelé skirta administracijos darbuotojams ir treneriams. Taip pat pietinéje sklypo
dalyje numatoma galimybé privaziuoti transportui iSkrauti medijy. Greta esanti Zalia erdveé uzsodinama nedideliais medeliais.

Priesais centrinj jéjimg formuojama aiksté. Rytinéje sklypo puséje prie centrinio tlrio, po pastato stogu, planuojama terasa
sportininkams ir kitiems teritorijos lankytojams. Prisijungiama prie esamy taky sistemos, formuojamos taky testinés jungtys
su Tuskulény dvaru.

5. PASTATO FUNKCINIS SUPLANAVIMAS

Pastatg sudaro trys tlriai: maniezo erdvé, mankstos-apsilimo erdvé beijas jungiantis centrinis tdris, kuriame suplanuotos visos
badtinos funkcijos maniezo komplekso veikimui. Siekiant uztikrinti maksimaliai greitg patekimg j skirtingas pastato funkcines
zonas, visos sporto erdvés projektuojamos viename, Zemesniajame lygyje. Optimizuojant ir uztikrinant patogy judéjima tarp
skirtingy zony, centriniame tdryje projektuojamos likusios funkcijos.

6 pav. Funkcijy planavimas pastate

Pagrindinis patekimas suplanuotas per centrinj tdrj, ateinama j holg su erdviu atriju, kur lankytojus pasitinka recepcija, greta
yra drabuZine, suléiy baras (komercinés funkcijos erdvé). ZiGirovai j maniezo balkono tribling (esanc¢iame tame paciame lygyje)
patenka pro holg, prie kurio jéjimo ekranas, kuriame nurodyta informacija apie sportininkus bei manieze vykstancias veiklas.
IS balkono triblnos, nusileidus laiptais Zemiau j maniezo erdve yra numatyta 150 viety zZiGrovy triblna varzyby stebéjimui.
Bendrai balkono ir maniezo triblnose pagal galimybes galima talpinti iki 500 viety ZiGrovams. Balkong ir laiptus j juos galima
naudoti ir sportininky treniruotéms.
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Pirmame aukSte numatomos sportininky persirengimo patalpos su saunos bei masazo kambariais. Antrame aukste
projektuojamos treneriy patalpos, administracijos patalpos, trys auditorijos su galimybe sujungti j vieng bendrg erdve bei
erdvus holas, kuriame gali bti ekspozicijos, parodos ar kitos veiklos ar naudojama kaip poilsio zona.

Apatiniame pastato auk$te numatomos visy sporto funkcijy erdvés (maniezo, treniruociy-apsilimo, gimnastikos bei
treniruokliy), greta projektuojamos dopingo tikrinimo ir medicinos kabinetas, inventoriaus patalpos bei jvady techninés
patalpos.

Uztikrinti sklandy judéjima pastato erdvése jrengiami du liftai, atrijy erdvése laiptinés bei dvi evakuacinés laptinés.

Techninés patalpos medijoms planuojamos per du auksStus, maniezo pastato pietiniame kampe su tiesioginiu iséjimu j lauka,
kad blty galima patogiai atveZzti reikiama jranga.

ISnaudojant suformuoto stogo tlrius, numatoma juose jrengti védinimo sistemos jrenginius.

TECHNINIS AUKSTAS

Techninés patelpos

ANTRAS AUKSTAS
Ekspozicija
Administracija

Auditorijos
Evakuacija

Judejimo asis

PIRMAS AUKSTAS

Mediy patalpos
Evakuacija

7 Judejimo asis

\l}* |

PUSRUSIO AUKSTAS

Treniruokliy/gimanstkos salés

Inventorius

Triblnos

Evakuacija

7 pav. Pastato funkcijy iSdéstymo schema
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6. PASTATO MEDZIAGSKUMAS

Pastate numatomas dvigubas fasadas formuojamas iS polikarbonato ploksciy. Jos ne tik apsaugos pastatg nuo saulés
perkaitinimo bei triuk§mo sklindancio nuo Zirmiiny gatvés, bet ir sukurs lengvo debesies jvaizdj, o lengvas atspindys nuo
pastatg supanciy medZiy - vizualiai iStirpins stamby pastato tarj.

Siekiant sumazinti kontrastg su Tuskulény dvaro pastatais bei Siaurinéje puséje esanciais daugiabudiais pietinis ir Siaurinis
fasadai projektuojami su vertikaliomis medzio lamelémis. Natlralaus medzio elementai ne tik refleksuoja Tuskuléno dvaro

elementus, sukuriant jam minkstg fong, bet ir atsispindi Salia esantj Neries ir Zaligjj gamtinj karkasg. Taip pat lamelés apsaugo
pastatg nuo tiesioginés saulés patekimo bei perkaitinimo.
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9 pav. Fasado medziagy analogai

Pastato mediniai fasadai pratesiami ir pastato interjere, sukuriant jaukia ir Siltg atmosfera. Viduje siiloma naudoti vietines
natdralias gamtines medziagas, kurios padeda sportininkams susikoncentruoti, puoseléti vidine ramybe ir siekti savo tiksly.

Maniezo salés santvaros apdengiamos polikarbonato plokstémis, kurios tolygiai iSsklaido erdvéje natdralios Sviesos srautg bei

taip islaikomas pastato interjero ir eksterjero rysys. Taip pat santvary apatinéje dalyje integruojami LED apsvietimo elementai,
kurie sukuria vientisas Sviesos juostas.

10 pav. Interjero medziagy analogai
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7. TRANSPORTO IR PESCIYJY SRAUTY SPRENDIMAI

Pagrindinis automobiliy jvaZziavimas j teritorija numatomas iS naujai projektuojamos sankryzos. Teritorijoje bendrai
projektuojamos 95 automobiliy stovejimo vietos. Siaurinéje sklypo dalyje numatoma automobiliy stovéjimo aikitele su 77
automobiliy stovéjimo vietomis skirtomis komplekso lankytojams bei darbuotojams. Aiksteléje, arciau pastato numatoma
trumpalaiko sustojimo vieta automobiliams, taksi ar autobusams. Sklypo rytinéje dalyje, upés puséje, numatomos 18
automobiliy stoveéjimo vietos skirtos pastato darbuotojams bei treneriams.

11 pav. Transporto judéjimo sklype schema

Prisijungiama prie esamy taky sistemos, formuojamos taky testinés jungtys su Tuskulény dvaru. Pagrindinis priésciau srautas
yra numatomas nuo Zirminy gatvés nuo Tremties parko stotelés. Prie pastato centrinio jéjimo numatoma aikéte didesniam
lankytojy susibdrimui bei pabrézianti pasato jéjimg. Rytinéje sklypo dalyje esamas siauras pésciyjy-dviratininky takas
prapléciamas. Rytinéje pastato zonoje numatomas jéjimas administracijai ir treneriams. Numatomos dviracio saugojimo
vietos prie centrinio tdrio tiek i$ Zirmyny gatves, tiek i§ upes pusiy.

12 pav. Pésciyjy-dviratininky judéjimo schema
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8. PASTATO ENERGETINES KLASES, ENERGIJA TAUPANCIY SPRENDINIY, ATSINAUJINANCIOS
ENERGIOS SALTINIY TAIKYMO, ZALIYJY (TVARIYJY) SPRENDINIY PANAUDOJIMAS,
INZINERINIAI SPRENDIMAI

Energinis taupumas bus pasiektas panaudojant efektyvius fasadinius sprendinius: pastato architektlriné forma leidzia
efektyviai iSnaudoti jvairQs atsinaujinancius Saltinius kaip fotovoltiniai elementai, lietaus surinkimas, geoterminis Sildymasbei
vésinimas.

Siekiant kokybés, silloma naudoti sertifikuotas medziagas, uztikrinti patalpy komfortg ir akustika, pilnai pritaikyti pastata
Zmoném su negalig, jvairiam transportui, numatyti efektyvy energijos, kity resursy stebéjimag bei taikyti atlieky tvarkyma.
Pastato konstrukcijoms, apdailai ir kt. naudoti aplinkai draugiskas statybines medziagas, kurios turi kaip galima mazesnj
neigiama poveikj aplinkai.

Vandentiekiui numatyta vandens surinkimo sistema, kuri apripins tualeto bakelius bei ¢iaupus vandeniu. Tualety bakeliai
numatomi su taupanciomis sistemomis, o ¢iaupai su sensoriais.

Apsvietimas visame pastate bus jrengtas protingas, reaguojantis j patalpy uzimtuma, apsviestumga dienos metu bei galimybe
pacCiam naudotojui reguliuoti pagal savo reikalavimus. Kadangi dirbtinis apsSvietimas reikalauja daug energijos, pastatas
projektuojamas taip, kad gauty, kiek jmanoma daugiau dienos Sviesos.

Norint sumazinti energijos nuostolius karsciausiais vasaros ménesiais mes sitlome naudoti pasyvias saulés pritekio kontrolés
priemones. Projektuojamame pastate numatoma dvigubo fasado sistema, dél ko sulaikoma didZioji dalis tiesioginiy saulés
spinduliy. Dél dvigubo fasado ypatumy veikia natGrali saulés kontrolé. Taciau papildomai saulés kontrolei bus pasitelktos
specialios plévelés ir stiklo.

Ant pastato stogo numatyti sprendiniai: ant apsilimo-treniravimosi salés stogo silloma jrengti saulés kolektorius, ant stogy
projektuojamos oro védinimo sistemos techninés patalpos, ant maniezo stogo projektuojami stoglangiai orientuoti j Siaurine
puse.

13 pav. Stogas. Saulés kolektoriai, védinimo sistemos techninés patalpos, stoglangiai

Po pastatu siGlome jrengti vertikaliy geoterminiy greziniy sistema su Silumos siurbliu. Geoterminé sistema — kaip pagrindinis
Silumos ir vésos Zaltinis. Saltiausiomis mety dienomis trikstama $ilumos dalj galima paimti i§ miesto $ilumos tinkly. Kiekviena
pastato zona turi atskirg termostata.
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Kaip papildomas Silumos Saltinis gali blti naudojami saulés kolektoriai. Rekomenduojama saulés energijg naudoti karstam
vandeniui ruosti.

Tikslis SVOK sprendiniai bus numatyti techninio projekto stadijoje atlikus atitinkamus tyrimus, bet didelio uZimtumo
patalpose - darbo zonose pirmenybé bus teikiama efektyvioms, maksimaly komfortg uztikrinancioms pasyvioms sistemoms -
Salcio sijos, radiatoriai, o kintanc¢io uZimtumo patalpose bus numatyti dinamiskai reaguojancios sistemos. SiGlome naudoti
vedinimo jrenginius su integruotais Silumos siurbliais

Pastate numatomas atlieky rasiavimas, numatyta Siuksliy rasiavimo patalpa. Stiklo, popieriaus/kartono, plastiko, metalo, su
elektra susijusios atliekos (elektros prietaisai, laidai, pan., kenksmingos atliekos, organinés/maisto, bendrosios atliekos.

Pastato teritorijoje, pastato iSoréje ir pastato viduje galimai mechaniskai paZzeidziamose vietose silloma naudoti apsaugines
priemonés, apsaugancias pastato konstrukcijas bei kitus jo eksterjerinius ir interjerinius elementus, taip pat ir teritorijos
infrastruktlrg nuo mechaninio poveikio. Apsaugos nuo mechaninio poveikio pavyzdiniai sprendiniai:

1. Barjeriniai stulpeliai, bordilrai parkavimo aiksteléje, tiekimo ir pristatymo vietose bei kituose privaziavimuose;

2. Smigiams atspari pastato fasado apdaila iki 2 m aukstyje, kur vykdomas automobiliy eismas arciau nei per 1 metrg nuo
fasado;

3. Apsauginiai turéklai koridoriuose;

4. Smuginés plokstés (nerGdijancio plieno ir kitos atsparios smigiams medZziagos) ar kitos apsaugos priemonés nuo smagiy
ant dury, kur vykdomas prekiy tiekimas;

5. Déveéjimuisi atspari ir lengvai plaunama grindy danga intensyviai naudojamose pastato vietose (pagrindiniuose jéjimuose,
koridoriuose, bendrosiose patalpose, kt.);

6. Atsakingas apsauginiy priemoniy numatymas projektavimo stadijoje, kad eksploatuojant pastatg nereikéty jrengti
papildomy priemoniy.

9. PASTATO KONSTRUKCHY SPRENDIMAI

Centrine pastato dalis projektuojama i$ gelzbetoniy kolony ir monolitiniy perdangy. Pastato bendrg stabilumg uZztikrina
standus gelzbetonio karkasas ir monolitiniai laiptiniy ir Sachty standumo branduoliai. Atrijy vitrinos tvirtinamos ant metaliniy
kolony, o stogas virs jy is metaliniy santvary. Norint iSlaikyti pastato vientisumg, védinimo jrenginiai numatomi techninése
patalpose virs antro auksto patalpy

Sporto salé projektuojamos is gelzbetoniniy kolony. Stogas projektuojamas ant metaliniy santvary. Sienoms ir stogui
naudojamos daugiasluoksnés plokstés. Numatomi ventiliuojami fasadai. Sienos i$ daugiasluoksniy ploksciy.

Pamaty tipas bus parinktas atlikus geologinius tyrimus.

10. PASTATO GAISRINES SAUGOS SPRENDIMAI

Numatomi evakuaciniai iséjimai i$ pagrindiniy sporto saliy per fasaduose numatytas evakuacines duris arba papildomas
laiptines. Pagrindinése salése numatomi dimu Salinimo angos stoge. Centrinéje pastato dalyje evakuacija numatyta per 2
laiptines esancias rytingje pastato dalyje. Numatoma bendra automatiné gaisro gesinimo sistema su dimu detektoriais
pagrindinése pastato patalpose.

11. PASTATO IR SKLYPO BEI SKLYPO PRIEIGY ATITIKIMAS UNIVERSALAUS DIZAINO PRINCIPAMS

Automobiliy aiksteléje numatomos 7 vietos pritaikytos Zmonéms su negalia. Pastatas ir aplinka suprojektuoti taip, kad bity
galima naudotis visiems, jskaitant ir Zmones su negalia. Visa teritorija projektuojama dviejuose lygiuose, virsutiné - palei
Zirminy gatve, apatiné — rytiné sklypo dalis. Abu lygiy pavirsiai projektuojami vientiso pavirsio ir uztikrinami nejgaliujy
patogiam judéjimui bei patekimui j pastata. Lygiai susijungimas, pietinéje sklypo dalyje, kur jrengiami pandusai. Patekus j
pastatg, abejose pusése, patogus vertikalus judéjimas uztikrinamas liftais. Uztikrinamas jrenginiy, tualety naudojimasis, platds
praéjimai, numatomos vietos triblinose varzyby stebéjimui.

LENGVOSIOS ATLETIKOS MANIEZO ZIRMUNUY G. 1H, VILNIUJE ARCHITEKTURINIO PROJEKTO KONKURSAS | 9



12.SKLYPO IR PASTATO BENDRIEJI (STATINIY) RODIKLIAI

ATLETO

Pavadinimas Mato vnt. Kiekis Pastabos
| SKLYPAS
1. Sklypo plotas m? 13585
2. Sklypo uzstatymo intensyvumas 0.72
3. Sklypo uzstatymo tankumas % 60,16
Il PASTATAS
1. Pastato bendras plotas m? 9799
2. Pastato naudingas plotas m? 9799
3. Pastato tdris m3 640
4. Auksty skaicius vnt. 3

14,4 m nuo

5. Pastato aukstis m 16,3 0,00 alt.
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