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1. Urbanistiné idéja L4M

Projektuojama teritorija yra Vilniaus miesto Zirminy senidnijoje. Zirmanai yra Vilniaus miesto dalis, esanti j $iaure nuo
miesto centro, deSiniajame Neries krante.

Projektuojamas pastatas yra 1,3585 ha sklype Vilniaus miesto Zirmany senidnijos dalyje, apribotoje i$ rytinés pusés
Zirminy gatvés, i§ vakarinés pusés dviragiy-pésgiyjy tako $alia Neries upés, i§ pietinés pusés privaziavimu prie
buvusios Tuskulény dvaro sodybos ir Soviety Sgjungos okupacinio rezimo auky memorialo komplekso (unikalus
kodas nekilnojamujy kultdros vertybiy registre 16000), i$ Siaurinés pusés daugiabuciais gyvenamaisiais namais.
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Projektuojamas maniezo pastatas reaguoja j esamg gamtinj kontekstg urbanistine aplinkg ir istorines gretimybes.
Pastato tiiris apzvelgiamas tik i artimiausiy apzvalgos tasky, Zirminy gatvés ir kitoje Neries upés puséje esandios P.
VileiSio gatvés. Sildlomas maniezo pastatas nekeisty susiformavusio Sios miesto dalies panoramos silueto, netrukdyty
apzvelgti apsaugos zonoje esanciy saugomy kultdros paveldo objekty, neuzstoty greta esanciy zeldyny. Savo auks¢iu,
apimtimi ar iSraiSka jis nenustelbia senamiestyje, ar jo apsaugos zonoje esanciy kultiros paveldo objekty (jy grupiy)
bei gamtiniy vertybiy - senamiestj supanciy kalvy, nepakei€ia senamiesc€io silueto ir nebus matomas i$ senamiescio
gatviy ir aik$&iy. Objektas yra kiek jmanoma vizualiai Zeminamas ir skaidomas siekiant Zirminy gatvés isklotinés
silueto charakterio iSlaikymo, kuris dél saikingo pastaty aukscio ir atsiverianéiy j upés puse tarpy sudaro galimybe
jausti Neries upés prieigas ir apzvelgti Sapieginés kalvas. Nemazi numatomo maniezo pastato gabaritai néra
eksponuojami, todél vizualiai pavyksta i§vengti konflikto su bendru Zirmiiny mikrorajono urbanistiniu audiniu.




2. Architekturiné idéja L4M

ISnagrinéje visas projektavimo salygas, nagrinéjamg teritorijg, kurioje bus
projektuojamas pastatas, nusprendéme | projektavimo uzduotj pazvelgti
kompleksiskai ir ne tik suprojektuoti statinj duotame sklype, bet ir
_ sutvarkyti urbanistinius rySius, visg aplinkg, kad pastatas puikiai
< Sy — integruotysi j unikalios aplinkos audin;.

= g Sillomas lengvosios atletikos maniezo pastatas projektuojamas iStesto
w > plano Siaurés - Piety kryptimi. Pagrindiniai veiksniai nuléme architektirinj
e _ St objekto veidg ir planine struktlirg yra uzduotyje grieztai reglamentuota

o / funkcija su aiSkiai apibréztais tdriy gabaritais, siauras | ilgj iSsiteses
Y sklypas, ribojamas judrios Zirmiiny gatvés , dviradiy bei péséiyjy tako ir
istorinio Tuskulény dvaro kompleksas. |vertinus visas minétas aplinkybes
kilo idéja pagrindines pastato prieigas padalinti j dvi dalis ir iSdéstyti
Siaurinéje ir pietinéje sklypo dalyse. Tokiu bidu pastato pagrindiné erdvé
jungia per ilgj iSdéstytg pastato plana. Lygiagreciai, rytinéje puséje esantis
dviraciy ir pésciyjy takas, kuris sglygojo suprojektuoti ilgg nuozulny taka
dviratininkams ir péstiesiems. Taip buvo sudarytos svarbios urbanistinés
jungtys, kurios ir tapo architektdrinés idéjos asSimis Iémusiomis objekto
struktdirg ir tdrinius sprendimus,.
Norint sustiprinti ir papildyti Sig idéja, Neries upés puséje atsirado
apzvalgos takas(terasa). Jis gali biti laisvai prieinamas Vilniaus miesto
gyventojams ar sveCiams, kaip relaksacijos terasa su vaizdu j Nerj. Taip
pat apzvalgos takas(terasa) gali bati naudojamas kaip lauko treniruociy
zona |l pastato lygyje.

Zirminy gatvés puséje, manieZo tiris papildo gatvés i$klotine. Pagrindinis
pastato tdris yra suskaidomas | kelias dalis. Papildomai siekiant
suSvelninti didziausiy tdriy poveikj yra naudojama metaliné azdriné
vertikaliy pasukty plokstumy apdaila , kitos pastato dalys stiklinamos,
naudojant fasadines sistemas. ArCiau Tuskulény dvaro komplekso
atskirtas dar vienas, vizualiai neutralus, neaukStas tik 2 auksty tdris
susietas su ta pacia iSilgine asimi. Nedidelis stiklinis tdris susvelnina
maniezo komplekso poveikj greta esanCiam istoriniam objektui.
Apibendrinant, sitilomo maniezo tdrinés struktros pagrindas yra visas
funkcines zonas vienijanti , nuo sklypo Siaurinés iki pietinés daliy vedanti
asis. Sios asies tario stogas yra eksplotuojamas, sukuriant visuomeninei
veiklai pritaikomas erdves, taigi maniezas netik tarnauja zmogui pastato
viduje, bet ir iSoréje.




3. Projektuojamo sklypo sprendiniy aprasymas L4M

Sklypas skirtas sporto maniezo pastatui yra jsiterpes
tarp Zirmdny gatvés ir Neries upés Slaite jrengto
pésciyjy ir dviraCiy tako. Pagrindinis automobiliy
patekimas | sklypg yra numatomas i§ Zirmiiny gatvés,
jrengiant papildomg transporto judéjimo juostg pusés
Siaurinéje teritorijos dalyje. Sioje vietoje kitoje Zirmany
'I ! gatvés puséje Siuo metu yra tvarkomi Zeldynai, tiesimi

. pésciyjy takai, numatoma peréja. Dél Sios prieZasties
— ll : l j gia numatome vieng i$ dviejy patekimy j pastatg. Salia
i projektuojama automobiliy stovéjimo aikstelé (60
; ' [ viety), kuri, renginiy metu gali bati iSplegiama
¢ i parkuojant automobilius ant Siaurinio korpuso stogo (+
60 viety). Nevykstant renginiams Siaurinéje dalyje
T = 0 esantis stogas gali bdti naudojamas visuomeninei,
o i ! sporto ar kity renginiy veiklai. Siaurinis jéjimas |
. - , pastatg tarnauty, kaip kasdieninis didZiausig lankytojy
f,' (O ' srautg galintis priimti objekto tasSkas. Kitoje, pietinéje
M e sklypo dalyje planuojamas antras patekimas | pastatg .
et [ —_ Greta jo planuojama nedidelé visuomeniné erdvé,

I. | kelios administracijai skirtos parkavimo vietos. Ir
C patekimas | antrame pasato aukSte suprojektuota
vieSa apzvalgos-sporto terasa. Siekiant darnaus rySio

su greta esandiu istoriniu Tuskulény dvaro kompleksu,
pietinis  projektuojamo pastato korpusas yra
numatomas mazesniy gabarity, o pagrindinis manieZo
korpusas yra jleidZziamas j sklypg apie 4,5 metro, tam
iSnaudojant Siuo metu sklype esancig dauba, kuri buvo
naudojama, kaip sporto aik$té su triblnomis. Giliausiai
jkasama treniruoCiy erdvé. Toks sprendinys leidzia
sukurti reikiamy gabarity  sportui skirtas erdves

i ) minimalizuojant pakankamai didelio tario  poveikj
- s . ' aplinkai. Ties pietine sklypo kradtine esama jvaZza
o Eﬂ : nekeiiama, jos nenumatoma naudoti projektuojamo

: 48 . maniezo lankytojams. Sitlomame projekte yra
1 > [ g - akcentuojamas maniezo pastato rySys su pésciujy ir
£ A . dviraCiy taku. Centineje objekto dalyje, ryty puseje
=S M T TR g numatome jungtj tarp esamy taky ir manieZo pastato
= H prieigy. Visoje projektuojamoje teritorijoje numatome
galimybe judéti Zmonéms su negalia. Visos antrame

E, lygyje numatomos zonos yra jungiamos su Zemesniu
| O lygiu liftais arba pandusais. Sklypo plane iSdéstyti

pastatai yra projektuojamo norminiais atstumais nuo

sklypo riby ir gretimuose sklypuose esanciy pastaty.
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4. Pastato funkcinis suplanavimas L4M

Projektuojamame pastate vienu metu
galés treniruotis iki 400 lengvaatleciy,
futbolininky, krepsSininky, regbininky,
tenisininky ir kity sportininky. Bendrai
pastatas galés vienu metu talpinti iki
600 Zmoniy (sportininky, zitrovy,
aptarnaujancio personalo, treneriy ir
kt.)

Patalpos pastate déstomos
maksimaliai racionaliai, su galimybe
ateityje, esant poreikiui, patalpas
skaidyti, jungti bei grupuoti: treniruociy
salés ir pagalbinés patalpos prie jy
planuojamos moduliniu principu, kad
esant reikalui baty galima lengvai
pertvarkyti (perplanuoti) patalpas.
Pastatas projektuojamas su dviem
jéjimais ir dviem ribiniy ir WC blokais,
iS Siaurés ir piety pusiy, leidZia,
reikalui esant, skaidyti maniezo erdve
j dvi dalis ir naudoti jas skirtingoms
funkcijoms pagal esamg poreik;.
Galimy transformacijy varianty
schemos pateikiamos planSete.

DutAay, FESHLIL Takd,

Maniezo apSilimo zonos erdvé taip pat gali biti autonomiSkai naudojama jvairiy tipy renginiams nepriklausomai nuo
tuo mety vykdomos veiklos pagrindinéje maniezo erdvéje.

Administraciniy, bendryjy ir kity patalpy aukstis nuo grindy iki Zemiausio tasko atitinka STR 2.02.02:2004
sVisuomeninés paskirties statiniai“ reikalavimus. Kity patalpy auk$c€iui nustatyti, jvertinus sporto Sakoms taikomus
reikalavimus ir remiantis statybos techniniais reglamentais.

Atsizvelgiant | esamas pésciyjy judéjimo kryptis ir vieSojo transporto sustojimo vietas, projektuojamas paradinis jéjimas
pastato pietinéje dalyje. O Siaurinéje puséje projektuojamas jéjimas sportininkams, treneriams, aptarnaujanciam
personalui, bei lankytojams atvykstantiems nuosavu transportu ir palieckantiems automobilius Siaurinéje puséje
esancioje stovéjimo aiksteléje.

Centrinis jéjimas | pastatg yra lengvai identifikuojamas ir pasiekiamas tiek péstiesiems tiek visuomeniniu bei nuosavu
transportu atvykstantiems maniezo lankytojams. Zitrovams numatytos pagal konkurso techninés uzduoties salygas
reikalingos 150 teleskopiniy tribliny vietos. Taip pat reikalui esant, galima uzpildyti laisvas maniezo lygio erdves zitrovy
triblnomis. Centrinis pastato holas suprojektuotas optimalaus dydzio. Tai yra tuo pat metu ir reprezentaciné erdve,
atliekanti sportininky bei lankytojy bendravimo centro funkcija, ir jy srauty paskirstymo pagrindinis centras. Taip pat
holas gali bdti iSnaudotas ziGrovams stebéti varzybas. Holo antresolés aukStas specialiai suprojektuotas,
komentatoriams ir operatoriams.

Maniezo erdvéje projektuojama Svieslenté, fotofiniSo sistema. Hole numatomos informaciniy stendy vietos, kur
lankytojai gauty informacijg apie manieze vykdomg veikla.

Holo viduryje, tarp pietinio ir Siaurinio jéjimu yra numatyta galimybé jrengti ekspozicine erdve (-es), kur bty galima
eksponuoti sportininky apdovanojimus, susipazinti su sportininky pasiekimais, rengti kitas parodas. Preliminarus visos
ekspozicijos ilgis 25, aukstis 2, gylis 0,5 metro. Taip pat projektuojamos darbuotojy poilsio zonos (suoliukai, takai, kt.
elementai). Projektuojamas administacijos tdris su 2-ajame auks$te eanciomis treniruoCiy, gimnastikos erdvémis, gali
funkcionuoti nepriklausomai nuo maniezio.

ApSilimo zona projektuojama iSilgai sklypo Siaurinéje dalyje dél to, kad pagal pateiktus reglamentus ir normas, tokio
tipo bégimo tako ilgis (50 m), sustojimo kelias (12 m) ir starto laukimo zona (5 m) bendroje sumoje sudaro 67 metrus.
Todél skersai sklypo tokio tipo tako suprojektuoti teisingai, fiziSkai néra galimybés.



5. Pastato medziagiSkumas L4M

Fasady ir stogo apdailai numatyta naudoti ventiliuojamg fasado ir stogo sistemg su védinamu oro tarpu. Tai aliuminio
kompozicinés plokstés su Serdimi i§ nedegiy didelio tankio mineraliniy uzpildy. Tai tvari ir ilgaamzé apdailos sistema,
kuri apsaugo pastatg nuo perkaitimo vasarg ir nuo Silumos iSsisklaidymo zZiemag, su puikiomis gary paskirstymo
savybémis (neturi kondensacijos efekto). Nereikalauja ypatingy priezitros iSlaidy bei gali bdti pakartotinai panaudota ir
perdirbama.

Projektuojamo pastato fasadams buvo parinktos tokios medziagos, kurios nekontrastuoty, neuzgosty savo koloritu ar
ekspresyviomis formomis, esancéiy paveldosauginiy statiniy. Fasady iSorinei apdailai yra naudojama metaliné aziriné
vertikaliy pasukty plokStumy apdaila, kitos pastato dalys stiklinamos, naudojant fasadines sistemas. Terasos
aptveriamos berémiu stikliniu turéklu.

Langy montavimui numatoma sistema su pastorintu vertikaliu profiliu, kuris leidzia, reikalui esant jungti pertvaras.
Stikliné pastato fasado dalis yra skaidoma jrengiant SeS$éliavimo elementus, uztikrinanti pastato mikroklimato
stabilumg. Pietinis fasadas skaidomas tankiau. Gatvés puséje jrengiamas storesnis, garsui atsparesnis stiklas.
Konkretls sprendiniai numatomi atlikus pastato energetinj modeliavimag.

Didelis démesys skiriamas pastato akustikai tiek garso izoliacijos tiek akustinio komforto prasme, numatant tinkamg
garsg absorbuojancias medziagas. Statybai naudojamos sertifikuotos medziagos.




6. Transporto ir pésciyjy srauty sprendimai L4M

Pagrindinis automobiliy patekimas | sklypg yra numatomas i§ Zirminy gatvés, jrengiant papildoma transporto
judéjimo juostg puseés Siauringje teritorijos dalyje. Papildoma juosta taip pat tarnauty kaip laikinas autobusy
sustojimas atvykstanéiy lankytojy grupéms islaipinti greta $iaurinio patekimo | pastatg. Cia pat projektuojama ir
antzeminé automobiliy stovéjimo aikstelé (60 viety), kuri ,renginiy metu gali biti iSpleCiama parkuojant automobilius
ant Siaurinio korpuso stogo (+60 viety). Numatoma , kad j parkavimo aiksteles bus galima patekti i$ Zirminy gatvés
darant tiek kairj, tiek desinj posiikius. Siaurinis jéjimas j pastatg tarnauty , kaip kasdieninis didZiausig lankytojy srautg
galintis priimti objekto taskas.

Kadangi renginiy metu labai tikeétinas pésciyjy srautas nuo ,Minsko* autobusy-troleibusy stotelés, tai pietinéje sklypo
dalyje planuojamas antras - pietinis patekimas | pastatg (pastato viduje tiek Siaurinis, tiek pietinis jéjimai yra susieti
tarpusavyje). Greta jo planuojama nedidelé visuomeniné erdvé, kuri vizualiai blty susieta su istorinio Tuskulény dvaro
prieigomis ir ateityje rekonstruojamu ,Zirminy trikampio* parku. Taip pat i$ &ia galima patekti j antrame pastato aukste
suprojektuotg vieSg apzvalgos-sporto terasa.

Ties pietine sklypo krastine esama jvaza nekeiiama, jos nenumatoma naudoti projektuojamo maniezo lankytojams,
kad nesudaryti nepatogumo lankantiems Dvaro pastatus ar memorialg.

Sitlomame projekte yra akcentuojamas maniezo pastato rySys su pésciyjy ir dviraciy taku . Centinéje objekto dalyje,
ryty puséje numatome jungtj tarp esamy taky ir maniezo pastato prieigy. 1S Cia taip pat sudaroma galimybé patekti |
pastata.
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Techninis objekto aptarnavimas numatomas per tik iSimties atvejui skirtg
jvazg i§ Zirminy g., papildomos juostos zonoje. Grafiniame priede yra
pavaizduota schema sunkiasvoriy automobiliy judéjimui, jeigu reikéty
pristatyti stambiagabaritinius krovinius prie krovininio lifto zonos. Tuo
paCiu yra daroma prielaida, kad kroviniy privezimas | objektg nevyks
masiniy renginiy metu .




7. Pastato energinés klasés, energja taupanéiy sprendimy, atsinaujinancios energijos Saltiniy taikymo, L4M
zaliyjy (tvariyjy) sprendimy panaudojimas

Kiekvienas sportininkas savo veikloje siekia didziausio efektyvumo -minimaliomis sgnaudomis pasiekti maksimaly
rezultatg. Sis principas turi bati svarbus ne tik atletams, tagiau ir projektuotojams, bei vystytojams. Maniezas, tarytum
gyvas organizmas, budamas energetiSkai tvarus rodyty optimaliausio Zaliosios energijos paskirstymo pavyzdj.

Ankstyvojoje projektavimo stadijoje, atsizvelgiant j Lietuvos klimato salygas, atkliekami pastato dinaminés elgsenos
tyrimai, leis iSnaudoti natdralaus apSvietimo galimybes uZtikrinant didZiausig natdralios Sviesos kiekio ir elektros
sgnaudy Saldymui pusiausvyrg. Taip pat, parenkama efektyviausia jranga, atitinkanti visy vartotojy poreikius, tiek
kasdienése, tiek pikinése situacijose - renginiy metu.

Projektuojant A++ energinio naudingumo klase, minimizuojant Sildymo sgnaudas, parenkamas optimalus atitvary
izoliacinis sluoksnis ir konstrukciniai sprendimai, kuriuose susidaro Siluminiai tilteliai. Taupant Silumos energijg
védinimo jrenginiai parenkami su aukSto efektyvumo Silumogrgza. Pagal pastato poreikius projektuojami
atsinaujinantys energijos Saltiniai - geoterminé katiliné Sildymui ir vésinimui - naudos energijg i5 Zemés gelmiy, o
elektra bus gamina ant stogo sumontuotais fotovoltiniais elementais. Tai Zenkliai prisideda prie mazesnés aplinkos
tarSos. Terminés reakcijos testo metu, tiriamos grunto savybés, uZtikrins racionaly geoterminiy greziniy kiekj ir jy
iSdéstyma.

Atliekant pastato gyvavimo ciklo analize, apskaiCiuojamas anglies dvideginio kiekis, iSsiskiriantis, tiek statyby, tiek
eksploatacijos metu. AtsiZzvelgiant | Siuos skaiCiavimus, svary vaidmenj sudaro dirbtiné maniezo veja. Numatant
atnaujinimo galimybe turinCig stadiono danga, Zenkliai prisidedama prie Ziediniy procesy skatinimo, mazinamas ir
atlieky kiekis, ir bendras energijos suvartojimas.



8. Pastato konstrukciniai sprendimai L4M

Sporto maniezo konstrukcijoms sitlome naudoti jvairias konstruktyvines sistemas, parenkant jas pagal atskiry
pastato daliy funkcinius reikalavimus.

Pamatai - greztiniai poliniai. ]gilintos pastato dalys montuojamos i$ trisluoksnio gelzbetonio gaminiy. Centrinés
maniezo erdvés laikancioji konstrukcija siGloma klijuoto medzio. Stogo konstrukcija centrinéje pastato dalyje, virs
maniezo erdveés jrengiama naudojant atraminius lakstus, juos Siltinant ir dengint rulonine stogo danga.

Skaiciuojant stogo apkrovas bty vertinama galimybé jrengti saulés elektros kolektorius.

Fasadas montuojamas i§ lengvy paneliy su Siluminiu uzpildu, ant kuriy tvirtinamas karkasas su apdailinémis
perforuoto metalo plokstémis. Kitos atitvary dalys numatomos jrengti naudojant stiklo fasadines sistemas. Siauringje
ir pietinéje sklypo dalyse planuojami mazesni korpusai gali bati statomi i§ surenkamo gelzbetonio karkaso, atitinkamai
lauko atitvaroms naudojant $iltus panelius su perforuoto metalo plok$é&iy apdaila, bei fasadine stiklo sistema. Siy
daliy perdangos - surenkamo gelzbetonio plokstés.
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9. Pastato inzineriniai sprendimai L4M

Sporto maniezo pastatas projektuojamas A++ energetinés klasés. Tai sglygoja ir inzineriniy sprendiniy pasirinkimus.
Objektg numatoma prijungti prie miesto centralizuoty tinkly. Elektros gamybai numatoma iSnaudoti pastato centrinés
dalies stogus ir tokiu badu dalinai kompensuoti elektros poreikius skirtus pastato védinimo sistemoms.

Oro rekuperaciné sistema jrengiama pastato centringje dalyje techninése patalpose. Oro paémimas numatomas upés
puséje, o iSmetimas ant pastato stogo. Manome, kad pastato Sildymui tikslinga bty naudoti geotermine energijg, kuri
papildyty miesto centralizuoty tinkly tiekiamg Siluma ir leisty dalinai uztikrinti vésinimg vasaros metu.

Siekiant apriboti ortakiy kiekj kertantj pagrindinés erdvés konstrukcijas sitilytume magistralinius ortakius jrengti virs
klijuoto medzio sijy stogo konstrukcijoje.

Pastate néra numatoma dideliy stiklo plok§tumy orientuoty j piety puse, kas leis vasaros metu mazinti sgnaudas
pastato vésinimui. Siekiant iSvengti energijos nuostoliy Siaurinis ir pietinis korpusai, bei centriné dalis numatomi su
atskiromis oro rekuperacinémis sistemomis.

I_ [ 24 1 i fad "y 1 . E
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10. Pastato gaisrinés saugos sprendimai L4M

Atstumai tarp atskiry pastato tiriy projektuojami vadovaujantis galiojanciy normatyviniy statybos techniniy dokumenty
pagrindu. Privaziavimas prie pastato numatomas i$ visy pastato pusiy. Priéjimai numatomi i$ keturiy pastato pusiy
uztikrinant ugniagesiy gelbétojy patekimg prie pastato ir j vidy. Gaisriniy automobiliy privaziavimo keliy plotis ne
siauresnis negu 3,5 m. Gaisriniy automobiliy privaziavimui pritaikytas asfaltuotas kelias. Tose pastato dalyse, kuriose
pastato aukstis nuo zemes pavirSiaus altitudés iki lauko sienos virSaus didesnis kaip 10 m, ant stogo jrengiama ne
zemesne kaip 0,6 m apsauginé tvorelé.

Pasyviosios gaisrinés saugos priemonés

Konstrukcijoms jrengti naudojami ne Zzemesnés kaip A2-s3, d2 degumo klases statybos produktai.

Stoga laikan€iosioms konstrukcijoms jrengti naudojami ne Zemesnés kaip B-s3,d2 degumo klasés statybos produktai.
Projektuojamo pastato stogas yra ne Zemesnés kaip Broor (t1) klasés. I1Sorés apdailai naudojami ne Zemesnés kaip B-
s3,d0 degumo klasés statybos produktai. Skirtingos paskirties patalpos tarpusavyje bus atskirtos nustatyto atsparumo
ugniai ir konstrukcijy degumo klasés atitvarinémis konstrukcijomis arba prieSgaisrinémis uzZtvaromis. Reikalavimai
tokioms atitvarinéms konstrukcijoms bei prieSgaisrinéms uztvaroms nustatomi atsizvelgiant | patalpy paskirtj, gaisro
apkrovos tankj, pastato atsparumo ugniai laipsnj bei konstrukcijos degumo klase.

Gaisrinio pavojingumo atzvilgiu pavojingiausios yra pastato techninés patalpos, todél jos atribojamos nuo kitos
paskirties patalpy prieSgaisrinémis uZtvaromis. Techninés patalpos nuo gretimy patalpy bus atskirtos ElI 60
prieSgaisrinémis pertvaromis ir REI 60 prieSgaisrinémis perdangomis. PrieSgaisrinés uztvaros turi bati pagamintos s
A1 ar A2 degumo klasés statybos produkty. Tose prieSgaisriniy uztvary vietose, kuriose jas kerta kanalai, Sachtos ir
kity medziagy vamzdynai, bus jrengti automatiniai degimo produkty plitimg kanalais, Sachtomis ir vamzdynais
sulaikantys jrenginiai.

Zmoniy saugumas evakuacijos keliuose uztikrinamas planinémis, ergonominémis, konstrukcinémis, inZinerinémis
techninémis ir organizacinémis priemonémis. Evakuacijos keliai pastate uztikrins saugig Zmoniy evakuacijg i$ patalpy.
Nustatant evakuacijos keliy apsauga, bus uztikrinta saugi Zzmoniy evakuacija, atsizvelgiant j evakuacijos kelig
iSeinanciy patalpy paskirtj, evakuojamuyjy skaiciy, pastato atsparumo ugniai laipsnj, konstrukcijy gaisrinio pavojingumo
klase ir evakuaciniy iSéjimy i§ auksto ir pastato skai€iy. Evakuacijos kelias nuo labiausiai nutolusiy patalpy dury iki
iSéjimo j laukg arba laiptine bus ne ilgesnis kaip nurodyta prieSgaisrinés saugos normatyvuose.

Patalpy su Zzilrovy vietomis evakavimosi keliuose esancios durys numatomos prieSdiminés, ne Zemesnés kaip C3Sm
klasés. Praeigy tarp keédziy, krésly ar suoly eiliy plotis projektuojamas ne maZesnis kaip 0,45 m. KedZiy eiléje
projektuojama ne daugiau kaip 26 vietos (esant iSé&jimui j vieng puse) ir ne daugiau kaip 50 viety (esant iSéjimams |
dvi puses). Pastatas pritaikytas fiziSkai ir psichiSkai nejgaliy asmeny reikméms, todél Zmoniy evakavimuisi taikomi
papildomi reikalavimai. Atsizvelgiant j nejgaliyjy, kurie savarankiSkai negali evakuotis, skaiCiy, pastato antrame aukste
jrengtos saugos zonos. Saugos zonos yra jrengtos laiptinése. Vienai nejgaliojo vezimélio vietai jrengta ne mazesné
kaip 1200x850 mm dydZzio aikstelé. AikStelés nejgaliyjy veZiméliams nesusiaurina evakavimosi keliy norminio plocio.
Aktyviosios gaisrinés saugos priemonés

Pastate numatoma jrengti jrengta adresiné (A tipo) gaisro aptikimo ir signalizavimo sistema.

Patalpose, kuriose tarp pakabinamy luby ir perdangos, taip pat po pakeltomis grindimis esanti erdvé didesné kaip 0,4
m jrengiamas antras gaisriniy detektoriy apsaugos lygis. Pastate evakuacijos keliuose (1,5 m aukstyje nuo grindy), prie
evakuaciniy iSéjimy, ne toliau kaip 3 m nuo dury angos (evakuacinio i§&jimo), laipty aikstelése, koridoriuose, praeigose
ir kitose lengvai prieinamose vietose jrengiami ranka valdomi pavojaus signalizavimo jtaisai. DidZiausias atstumas nuo
tolimiausios Zmoniy buvimo vietos pastatuose iki artimiausio ranka valdomo pavojaus signalizavimo jtaiso nevirSija 30
m. Taip pat numatomos vidaus sirenos ir lauko sirena su blykste. Signalas perduodamas j nuolatinio budéjimo patalpas
ar j saugos kompanijos pultg. GAS sistemy valdymo ir rodymo jranga jrengiama apsaugos patalpoje pirmame Pastato
aukste, garantuojant, kad gaisro ir gedimy signalai bus perduoti j gaisrinj postg, turin€ig rysio kanalus ir kurioje budima
visg para.

Pastate yra numatoma jrengti jrengta 4 tipo jspé&jimo apie gaisrg ir evakuacijos valdymo sistemg. Naudojamas garsinis
Zmoniy perspejimas pastate.

Projektuojamos dimy Salinimo sistemos vadovaujantis PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus
reikaly ministerijos direktoriaus 2013 m. spalio 4 d. jsakymu Nr. 1-149 "Dél dumy ir Silumos valdymo sistemy
projektavimo ir jrengimo taisykliy patvirtinimo". Pastate projektuojama stacionari gaisro gesinimo sistema.

Pastate pagal ,Statiniy vidaus gaisrinio vandentiekio sistemy projektavimo ir jrengimo taisyklés® projektuojamas vidaus
priesgaisrinis vandentiekis.
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11. Pastato ir sklypo bei sklypo prieigy atitikimas universalaus dizaino principams L4M

Pastatas ir jo prieigos projektuotos vadovaujantis universaliojo dizaino principais. Pastatas suteikia lygias galimybes
sportininkams ir patogias darbo sglygas maniezo darbuotojams. |&éjimai j pastatg, judéjimo trasos ir prieigos prie jy yra
suprojektuotos taip, kad Zmonéms su negalia nebuty kliGciy patekti j pastato vidy. Visomis projektuojamoms erdvémis
gali naudotis ir ribotus funkcinius gebéjimus turintys asmenys (jvairaus amziaus vaikai, nés¢ios moterys, moterys su
auksStakulniais, senyvo amziaus Zzmonés, Zmonés su negalia ir kt.).

Pastato patalpy jranga bus maksimaliai pritaikoma jvairaus amziaus lankytojy grupéms.

Laiptai, turéklai, grindy danga, dury, dury rankeny, baldy ir kity jrenginiy spalva bus dazoma kontrastinga sieny
spalvai. Tai padés papras€iau, vadovaujantis intuicija naudotis pastatu - lengvai orientuotis aplinkoje.

Patalpose numatoma visa bdtina informacijos nuorody sistema, kuri bus pateikta jvairiomis reikiamomis formomis.
San. mazgai, persirengimo kambariai, dusinés yra taip pritaikyti Zmonéms su negalia (ZN), minimalds taky plogiai
numatomi ne mazesni nei 1,20 m. Jrengiamas liftas, atitinkantis ZN reikalavimus.

Vaikams unitazai jrengiami ne mazesnése kaip 0,60 m? kabinose. Tarp kabiny jrengiamos ne zemesnés kaip 1,20 m
aukscio pertvaros su 0,15 m tarpu nuo grindy.

|éjimai | pastatg suprojektuotas taip, kad buty aiSkiai matomi artéjant prie pastato tiek i$ Siaurinés, tiek iS pietinés
pastato pusiy, atsizvelgiant j esamus péscCiyjy judéjimo srautus. ]éjimai pritaikyti visoms socialinéms grupéms,
neiSskiriant nejgaliyjy ir pan.

Dury angos, judéjimo keliai projektuojami atsizvelgiant j visus tokio tipo pastatams keliamus reikalavimus.
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12. Sklypo ir pastato bendrieji (statiniy) rodikliai

Sklypo plotas - 1,3585 ha

AntZeminio uZstatymo plotas - 8048m?
Antzeminio uzstatymo tankis - 59%
Uzstatymo intensyvumas - 0,75
Bendrasis - 10220m?

Naudingasis plotas - 9120m?
Parkavimo viety skaicius - 130

Auksty skaicius - 2

Tdris - 113692m3

0. Pastato aukstis - 15m

SO N>O R~ DD~

L4M

13



	L4M projekto aiškinraštis
	2020-06-28 Aiškinraštis (byla)
	A.01.1 Titulinis
	A.01.2 Turinys
	A.01.3 Urbanistinė idėja
	A.01.4 Architekturine ideja
	A.01.5 Projektuojamo sklypo sprendiniu aprasymas
	A.01.6 Pastato funkcinis suplanavimas
	A.01.7 Pastato medžiagiškumas
	A.01.8 Trasporto ir pesciuju srautu sprendimai
	A.01.9 Pastato energetinės klasės skaiciavimai
	A.01.10 Pastato konstrukciju sprendimai
	A.01.11 Pastato inžineriniai sprendimai
	A.01.12 Pastato gaisrinės saugos sprendimai
	A.01.13 Pastato ir sklypo prieigos
	A.01.14 Bendrieji rodikliai



